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着 任 医 師 紹 介
平成29年4月1日着任した医師を紹介いたします。よろしくお願いいたします。

たけなか　ゆう  や

武仲 祐弥 内科
  こ  やま   てつ  お

小山 哲生
消化器
内科

はしもと   とも  み

橋本 朋美
循環器
内科

みぞぐち  たつ  や

溝口 達也
循環器
内科

やました   すみ  よ

山下 純世
循環器
内科

かみ  や     まさおみ

神谷 将臣 産婦人科
みずたに   たけ  し

水谷 武史 眼科
  は    た    の    まさる

波多野 克
耳鼻

いんこう科
とよ  だ       き  いち

豊田 貴一
耳鼻

いんこう科
すず  き     もとひこ

鈴木 元彦
耳鼻

いんこう科

ふく  た        まこと

福田　誠
整形
外科

かん  だ     しげ  と

神田 滋人
整形
外科

かわ  せ     けん  ご

河瀨 健吾 泌尿器科
おおずぎ   かい  や

大杉 佳哉
整形
外科

あさ  い     ひろゆき

浅井 宏之 外科
ざいこく  じ   けん た

在國寺健太
心臓血管
外科

さいとう     じ  えん

齋藤 慈円
心臓血管
外科

ふじなみ りょうた

藤浪 亮太
脳神経
外科

おが  わ     たつひと

小川 辰士
心臓血管
外科

おお  の     ゆう  や

大野 雄也
神経
内科

たにぐち   よう  こ

谷口 葉子
神経
内科

いのうえ   ひろやす

井上 裕康
神経
内科

はち  や       ま    よ

蜂谷 真代
内分泌
内科
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　当院の救急外来では、1 日約２０人、年間 7600 人
余り（平成２８年度）の患者さんが救急車で受診され
ます。これまで当院では、心肺停止のような最重症患
者受け入れが診療時間内（平日昼間）のみでしたが、
平成２９年４月より２４時間対応することが可能となり
ました。救急外来は通常の外来とは異なり、症状の重
さや緊急での対応がどれほど必要かによって診察の順

番を決めています。本年４月からの最重症患者受け入
れにより、皆様が救急外来を受診された際、最重症患
者さんの対応などにより診察まで大変お待たせする場
合がありますが、ご理解ご協力のほどよろしくお願いい
たします。救急車以外で受診された患者さんに対して
も受付後すぐに看護師により緊急性の有無についての
判断（院内トリアージと言います）が行われており、
診察の順序が受付順とは異なります。救急外来での診

24時間可能になりました。重症患者の
受け入れが
重症患者の
受け入れが

療の特性上、皆
様にはご迷惑を
おかけしますが、
ご理解いただきま
すようよろしくお
願いいたします。

●救急搬送件数の推移
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　写真は、中央の背の高い重
機で、杭工事を行っていると
ころです。
　杭は建物を支える基礎の一
部で、建物を固い地盤に固定
するためのものです。
　杭工事は建物を地震などか
ら守るために重要な工程とな
ります。

　仮囲いは、敷地境界から控
えて設置し少しでも周囲の環
境が和らぐよう、所々を緑化
しています。
　また一部がクリアパネルに
なっており、普段なかなか見
ることができない工事作業の
様子を見ることができます。
　ぜひ一度ご覧ください。

　当院は、新病棟改築工事に伴い院内駐車場の駐車台数が大幅に減少している
ため、下記のとおり駐車場の予約制を導入しております。
　平日午後３時までは、駐車場のご予約のない方は院内駐車場にはご駐車いた
だけません。

★第２駐車場（池下駐車場）は予約不要でご利用いただけます。
★第２駐車場⇔病院間は無料送迎車両を運行しております。

駐車場の予約制・
第２駐車場については、

下図窓口に
お問い合わせください。

このコーナーでは新病棟の建設に関する最新情報をお知らせします。

（平成29年5月撮影）

工事の仮囲いをご覧ください。

駐車場予約が必要な時間 平日午後３時まで（年末年始をのぞく）1

駐車場予約方法 駐車場予約受付専用窓口にて予約3

駐車場の予約が可能な方2
・診療予約のある方（午前中は、障害者、
要支援・要介護者等に限ります）
・入退院日の付添い　など

＜救急・外来棟１階＞

駐車場予約受付専用窓口
エレベーター★

ココです

総
合
受
付

警備室
南出入口

現在、杭工事を
進めています。

工事完成までご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

駐車場の予約制について

新病棟建設NEWS vol.1

　６月６日午後、東部医療センターに東京ディ
ズニーリゾート・アンバサダーと、ミッキーマウ
ス、ミニーマウスが訪問してくれました。参加者
全員が多目的ホールにて期待に胸を膨らませ待
つ中、アンバサダー福本さんの呼びかけに応えミッ
キーとミニーが登場！ ダンスを披露した後、入院
中の小児患者さんたちにハイタッチや鼻キッスなど、
１人１人に心のこもった挨拶をしてくれました。会場全体
が笑顔や笑い声に包まれました。
　ミッキー＆ミニー、心和む時間をありがとう！新病棟が完成したら
また会いに来てくださいね。

東京ディズニーリゾートから
ミッキー＆ミニーがやってきた！

○C Disney
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東部医療センターは「地域医療支援病院」として、地域
の「かかりつけ医」と連携・協力し、高度な治療・検査・入院・
手術などの急性期医療を提供しています。

連携医紹介

いなほクリニック

たんぱく質 17.1g
脂質……… 7.9g
炭水化物 …2.5g
塩分 ……1.1g

栄養量
（1人前）

158Kcal

　材料（4人分） 　作り方

1 ソースを作る
野菜はみじん切りにし、調味料と合わ
せる。
塩コショウで味を調え、冷やしておく。
２フライパンにオリーブ油を熱し、鯵
を皮側から中火で５分ほど焼き、焼き
色がついたら裏返して身側を焼く。
３鯵を皿にもりつけ、ソースをかける。
４ 刻んだパセリを散らす。

鯵（3枚おろし） 4 尾分
オリーブ油 …… 少々
【ソース】
たまねぎ …… 1/2個
トマト ……… 1/2 個
コンソメ ２g（固形半分）
オリーブ油 …… 少々
【飾り】
パセリ ………… 少々

塩コショウ …… 少々

きゅうり …… 1/2本
酢 ………… 大さじ 1
塩コショウ …… 少々

　市営地下鉄・バス「砂田橋駅」すぐの「いなほクリニック」のご
紹介です。
　主科は心療内科・老年精神科（物忘れ外来）・一般内科です。
　ご自身やご家族について、こころや身体の悩みや不調が
あれば、些細なことでも気軽にご相談ください。ひとりひ
とりとじっくり向き合い、解決する方法を提案します。
　また当院では、認知症専門医による「物忘れ外来」
を開設しています。
ご自身やご家族の物忘れが気になるとき、また既にあ
る認知症でお困りのときも気軽にお問合せください。
　予防接種や特定健診、訪問診療も行っていますの
で、ご希望の際はお問合せください。

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

9：00～12：00 ● ● － ● ● ● －

15：00～18：00 ● ● － ● － ◆ －

◆土曜日14：00～17:00

〒461-0045 名古屋市東区砂田橋１丁目1-1
　　　　　　　ジョイフル砂田橋1階
 T E L  052-719-0717（予約制）　院長　野口　貴弘
  駐車場  8台あり 　　　休診日　水曜・金曜午後・日曜・祝日

栄養管理科

ヘルシーレシピ

M E M O
ラビゴットはフランス語の
ravigoter「元気を出させる」
が由来となった、酢・オイル・
野菜のみじん切りをベースにし
たソースのことです。良質なた
んぱく質や脂質を含む青魚を
さっぱりした料理で楽しみ、夏
バテを防ぎましょう。

野菜はセロリ、ズッキー
ニ、パプリカ、ピクルス
などお好みで

発行者／名古屋市立東部医療センター広報委員会（年４回発行）
　　　　名古屋市千種区若水１－２－２３
　　　　TEL 052－721－7171　http://www.higashi.hosp.city.nagoya.jp/

東部医療センター 検 索

鯵の
ラビゴット
ソース

あじ


