
 

 

 

 

脳メモリードック  骨
こつ

・ロコモドック 

脳の状態を確認するととも

に、認知機能（もの忘れ）の

検査を行い、脳に関係する

疾患のリスクの早期発見や

認知症の予防を目的としま

す。 

 

目的 

骨や筋力の状態を確認し、

骨粗しょう症やロコモティ

ブシンドローム＊の予防を

目的とします。 
＊骨・関節・筋肉・神経などの運動器

の障害によって、立ったり歩いた

りするための身体能力（移動機能）

が低下した状態をいいます。 

✦MRI 

✦MRA（頭部、頸部） 

✦VSRAD 

✦認知機能検査（MMSE） 

✦神経学的検査 

 

 

 
 

検査内容 

(順不同) 

✦身長・体重測定 

✦血圧測定 

✦血液検査（採血） 

✦骨塩定量測定検査（DEXA） 
 ※２か所撮影 

✦運動機能評価（体組成分

析、筋力評価、バランス計

測、歩行計測、ロコモ度テ

スト） 

４２,９００円(税込) 料金 ２２,０００円(税込) 

ApoE遺伝子検査 
…アルツハイマー型認知症の

発症リスクを推定します。 

＋１９,８００円(税込) 

オプション 

骨代謝マーカー検査 
…骨代謝の状態（骨形成と骨吸

収の程度）を確認します。 

＋２,９７０円(税込) 
 
 ①検査結果の説明を医師より行います。 

 ②健康指導講演会（※裏面参照）に無料（１回分）で

参加できます。 
 
 お電話にてご予約ください。 

→０５２－７０４－９５５５（地域医療連携室） 

 【平日 8時 45分～19時 30分／土曜 9時 00分～12時 30分】 

ポイント 
（特長） 

申込方法 

こう

生
せい

Well
ウ ェ ル

being
ビーイング

定期的に自分の状態を知ることが健康寿命を延ばすための第一歩！ 


