
お願い ➢ 駐車場には限りがありますので、徒歩・公共交通機関での
ご来院にご協力ください。

➢ 院内ではマスクの着用をお願いします。

みらい光生病院 公開講座
― いっしょに健康寿命を延ばしましょう♪ ―

令和８年１１月 ２６日 (木)

    1４時００分～1５時１０分 (予定)

      みらい光生病院 ５階 講堂

▼▼▼ 今回のテーマは… ▼▼▼

「 お口から始める健康長寿 」
～毎日の口腔ケアとオーラルフレイル予防～

歯科口腔外科 鈴木 貴大 助教

＊事前申込不要（当日、直接ご来院ください）

名古屋市立大学医学部附属みらい光生病院   ✆０５２-７０４-２３４５

公式ホームページ

「お口のケアと介護予防」について
名東区南部いきいき支援センター職員

講演終了後…
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