
みらい光生病院の理念として、「健康寿命日本一の名古屋」を目指す医療を地域
と連携して提供していくことを掲げています。
当日は公開講座のほか、関心が高い各種疾患に関する体験・相談ブースを通じて、
健康未来に向けて生涯現役であるためのヒントを皆さんと一緒に考えていきたい
と思います。奮ってご参加ください。

公開講座
第１部 13:00～13：45 （定員80名）

百寿者に学ぶ認知症予防
講師 みらい光生病院

脳神経内科 教授 岩瀬 環

健康寿命日本一を目指
した和のwell being
講師 みらい光生病院

リハビリテーション科 教授

第２部 1回目14:15～14:45
2回目15:00～15:30

医舞同源／N O S S
（日本・おどり・スポーツ・サイエンス）

一緒に踊りましょう!
講師 日本舞踊 西川流

家元補佐 西川まさ子

健康体験ブース
※当日12：30から入場整理券を発行します。

開催場所

みらい
こうせい

光生病院

開催日時

11月15日土
13:00〜15:30

入場無料
申込不要

名古屋市立大学開学75周年記念事業 病院開放イベント

植木 美乃

12時30分開場

※予告なしにイベント内容が変更となる場合もございます。

●発熱や咳などの症状がある方・体調が悪い方は、来場をご遠慮ください。

また、入場時のマスク着用・手指消毒にご協力ください。

●徒歩・公共交通機関での来場にご協力ください。

お問合せ 名古屋市立大学医学部附属 みらい光生病院

電 話 052-704-2345（平日 午前9時～午後5時）

(〒465-8650 名古屋市名東区勢子坊二丁目1501番地)

※一部のブースで整理券を当日配布します。

（定員30名）

（定員30名）

脳神経内科
「健康寿命を伸ばす秘訣」の展
示と解説

消化器内科
ウイルス性肝炎や肝臓病に関する展示

/相談コーナー・肝炎ウイルス検査

耳鼻咽喉科 いつまでもおいしく食べよう

糖尿病内科・栄養管理 糖尿病に関する健康相談

皮膚科
いつまでも若々しく元気でいる
工夫と肌ケア

泌尿器科
排尿ケア用品展示、排尿トラブ
ル相談、残尿量測定体験

歯科口腔外科
オーラルフレイルのミニ講話や
かんたん口腔機能チェック

リハビリ 筋力測定や歩行能力測定

薬剤部
ジェネリック医薬品との付き合
い方に関する展示や体験

看護部 認知症相談ブース


