
特定健診等の受付開始について 

名古屋市立大学医学部附属みらい光
こう

生
せい

病院は、「健康寿命日本一の名古屋」を目指す医療

の提供を病院の理念として掲げており、高精度３テスラＭＲＩを活用した『脳メモリード

ック』や『膵臓がんドック』などを実施してきました。このたび、糖尿病や高血圧など、

生活習慣病の早期発見を目的として実施されている名古屋市の特定健診等の事業に新た

に参加することとなり、下記日時より受付を開始します。 
 

 

1 実施内容 

・国民健康保険特定健康診査 

・国民健康保険 30・35健診 

・後期高齢者医療健康診査 

・被用者保険特定健康診査(協会けんぽ･健康保険組合･共済組合･国保組合) 

 

２ 予約受付開始日 ※お持ちの特定健診受診券やクーポン券などをご用意ください 

   令和 7年 12月 25日（木）8:45～ 

電話（TEL 052-704-9555）もしくは総合受付窓口にてお申し込みください。 
 

３ 費 用 

 ・名古屋市国民健康保険および後期高齢者医療の加入者は無料 

 ・被用者保険加入者は原則有料（受診券記載額 例：協会けんぽ 500円） 
 

４ 検査項目 ※加入保険により一部異なります 

①身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲） 

②身体診察（視診・打聴診・触診等） 

③尿検査（尿糖・尿蛋白） 

④血圧測定 

⑤血中脂質検査（中性脂肪・HDL-コレステロール・LDL-コレステロール） 

  ⑥肝機能検査（AST(GOT)・ALT(GPT)・γ-GT(γ-GTP)） 

  ⑦血糖検査（空腹時血糖・ヘモグロビン A１c） 

  ⑧腎機能、尿酸の検査（クレアチニン・尿酸・eGFR） 

  ※判定基準に該当する方は、心電図検査・眼底検査・貧血検査を行います。 
 

５ 担当医師（予定） 

   内臓機能回復センター 

    菅内文中 准教授（消化器内科） 原田信助 講師（血液内科） など 


