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	まだまだこれから！ 健やかで豊かな人生のために
	みどり市民病院 特別市民公開講座
	参加無料 申込不要

	10月31日(土)
	2026年
	10：00～11：30（開場9：30）
	会場：緑文化小劇場
	定員：400名（先着順）
	「人生100年時代！ 　膝の痛みをなくして豊かな生活を」
	「どきどき心臓から 　健やか生活を取り戻そう」
	名古屋市立大学医学部附属

	みどり市民病院



