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令和6年度　栄養サポートチーム専門療法士臨床実地修練　研修日程表（例）
9:00 10:00 11:00 12:00   13:00 13:30 14:00 16:00 17:00

1 水

初めの挨拶・

自己紹介・

当院のNSTについて

栄養スクリーニング・

栄養評価について

昼

　

休

　

憩

NST介入

患者確認 NST回診・カンファレンス
静脈栄養について

2 水
口腔内環境について

静脈栄養・

薬剤投与について

当院の嚥下食に

ついて・試食

祖父江Dr.・栄養管理係 栄養管理係 栄養管理係 薬剤部

NST介入

患者確認 NST回診・カンファレンス

集中治療・

急性期栄養管理

口腔外科 薬剤部 栄養管理係 栄養管理係 医師

3 水
InBody・REE測定

経腸栄養剤の種類・

取り扱いについて
栄養補助食品の試食

NST回診・カンファレンス
水・電解質について

栄養管理係 栄養管理係 栄養管理係 栄養管理係 医師

NST介入

患者確認

4 水
ICUカンファ見学

小児科・精神科の

栄養管理について

栄養療法の問題点

リスクについて
NST回診・

カンファレンス

VF・VE見学

(無ければST実習) 摂食嚥下機能評価

栄養管理係 医師 医師 栄養管理係 リハビリ 看護部orリハビリ

NST介入

患者確認

5 水
ICUカンファ見学 ICUカンファについて

NST介入

患者確認

6 水
消化器について

在宅栄養・退院後の

生活について
周術期栄養管理

褥瘡について

栄養管理係 栄養管理係 栄養管理係 医師

NST回診・カンファレンス

NST介入

患者確認

昼食時嚥下評価見学

（昼休憩） NST回診・

カンファレンス

各種手続き・

修了の挨拶

医師 看護部 医師 栄養管理係 看護部orリハビリ 栄養管理係

栄養投与

方法見学

栄養管理係 看護部

栄養投与に

伴う

合併症

栄養療法

の問題点

栄養管理係医師

栄養投与

について


