
   

  

 

 

 

■定義 

退院した日の翌日から４週間以内に 

緊急入院した患者数 × 100 ＝ 退院後の緊急再入院率 

退院患者数 

 

■指標の解説 

 退院後の緊急再入院は、入院中の医療と関連しているとは限りませんが、入院時の治療が不

完全だった可能性もあります。緊急再入院率を継続的に振り返ることが安全な状態で退院する

ことにつながります。 

 

■活動実績 

患者さん・家族への退院指導、退院時には退院診察を行い、退院の可否を最終決定しています。

また、外来フォローを定期的に実施し、状態悪化時には早めに入院を勧めています。さらに、退

院前後訪問を積極的に実施して訪問看護師との連携も図り、前年度より再入院率は減少していま

す。 
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